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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

 „Łąka jak z obrazka – zielnik rodzinny" 

1. Organizator: Pomorski Zespół Parków Krajobrazowych ul. Poniatowskiego 4a, 76–200 Słupsk 

2. Warunki uczestnictwa:  

Konkurs adresowany jest do rodzin/zespołów liczących od 2 do 5 osób, złożonych z co najmniej 
jednej osoby dorosłej i jednego dziecka, zamieszkałych na terenie województwa pomorskiego. 
Zespoły mogą mieć charakter rodzinny, wielopokoleniowy lub być po prostu grupą bliskich sobie 
osób chcących wspólnie twórczo spędzić wakacyjny czas. 
Udział w konkursie jest dobrowolny i nieodpłatny. 

3. Główne cele Konkursu: 

• Zachęcenie rodzin do wspólnego spędzania czasu na łonie natury. 

• Rozwijanie kreatywności, wrażliwości przyrodniczej i wyobraźni. 

• Promocja idei ochrony bioróżnorodności i edukacji przyrodniczej. 

4. Zadania konkursowe:  

Zadaniem uczestników jest wykonanie zielnika plastycznego w formie obrazu łąki kwietnej, 

wykorzystując zasuszone nadziemne części roślin łąkowych (kwiaty, łodygi, liście). 

Zielnik powinien tworzyć estetyczną kompozycję przypominającą kwitnącą łąkę. Dopuszczalne jest 

dodanie elementów malarskich lub rysunkowych (np. tło, trawa, dodatkowe elementy łąki). Ze 

względu na delikatny charakter użytych materiałów zaleca się, by praca była utrwalona w sposób 

zapewniający trwałość kompozycji i zabezpieczona na czas transportu. 

5. Wymagania dotyczące pracy konkursowej: 

 

• Praca musi być wykonana wspólnie przez rodzinę/zespół  

•  Format pracy: A3, zalecany materiał to grubszy papier, tektura albo karton. 

• Technika: kolaż z zasuszonych roślin (dopuszczalne dodatki rysunkowe lub malarskie). Przed 
wykonaniem pracy należy upewnić się ,że rośliny są odpowiednio wysuszone. W pracy 
należy użyć różnych gatunków roślin zielnych występujących na łąkach. 

• Niedozwolone jest wykorzystywanie roślin chronionych i pochodzących z terenów objętych 
ochroną (np. rezerwatów przyrody). 

• Praca powinna przedstawiać estetyczną, artystyczną kompozycję przypominającą łąkę 
kwietną. 

• Na odwrocie pracy należy umieścić czytelną listę użytych gatunków roślin – z podaniem ich 
pełnych polskich nazw gatunkowych  

• Każda praca powinna posiadać tytuł, umieszczony na froncie 
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• Zaleca się oprawienie pracy w prostą ramkę typu passe-partout (np. z papieru lub kartonu), 
która podkreśli kompozycję i zabezpieczy jej brzegi. 

• Prace muszą być wykonane samodzielnie przez rodzinę/zespół i nie mogą naruszać praw 
osób  

trzecich. 

• Każdy z uczestników (rodzina) może złożyć maksymalnie jedną pracę.  

Technika wykonania: 

Stopień wysuszenia części roślin musi gwarantować ich przechowywanie bez odbarwień i psucia się. 
Sposób mocowania roślin jest dowolny. 

6. Dostarczenie prac plastycznych: 

Wykonane prace konkursowe należy: 

Dostarczyć osobiście do siedziby Pomorskiego Zespołu Parków Krajobrazowych: 
ul. Poniatowskiego 4a, 76–200 Słupsk 
lub zostawić w jednym z oddziałów: 

• Trójmiejski Park Krajobrazowy 
    ul. Polanki 51, 80-308 Gdańsk 

• Nadmorski Park Krajobrazowy 
    ul. Morska 6a, 84-120 Władysławowo 

• Wdzydzki Park Krajobrazowy 
    ul. Świętojańska 5E, 83-400 Kościerzyna 

• Kaszubski Park Krajobrazowy 
    ul. Wejherowska 22, 83-328 Staniszewo 

• Park Krajobrazowy „Mierzeja Wiślana” 
    ul. Gdańska 2, 82-103 Stegna 

• Zaborski Park Krajobrazowy 
    ul. Turystyczna 10, 89-606 Charzykowy 

Do każdej pracy należy obowiązkowo dołączyć wypełniony i podpisany formularz zgłoszeniowy 
(Załącznik nr 1). 

 Termin składania prac: do 29 sierpnia 2025 r. 

7. Rozstrzygnięcie konkursu:  

Konkurs zostanie rozstrzygnięty do dnia 30 września 2025 r.  

Wszystkie nadesłane prace będą podlegać ocenie Jury, w skład którego wejdą pracownicy 

Pomorskiego Zespołu Parków Krajobrazowych 
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Lista Laureatów Konkursu oraz prace nagrodzone i wyróżnione zostaną opublikowane na stronach 

internetowych Organizatora www.pomorskieparki.pl oraz social mediach.  

9. Zwycięzcy: 

Jury przyzna nagrody rzeczowe dla rodzin, których prace zostaną najwyżej ocenione. Nagrody zostaną 

wysłane pocztą lub przekazane do odbioru w jednym z oddziałów Pomorskiego Zespołu Parków 

Krajobrazowych. 

Wszelkie pytania dotyczące Konkursu należy kierować na adres mailowy: konkurs@pomorskieparki.pl 

10. Zgłaszając swój udział w konkursie Uczestnik oświadcza, iż zapoznał się i akceptuje wszystkie 

postanowienia Regulaminu, przysługują mu autorskie prawa osobiste i majątkowe do przesłanego 

przez niego dzieła. 

11. Złożenie prac jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

12. Ostateczna interpretacja Regulaminu pozostaje po stronie Organizatora. W sprawach 

nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator Konkursu. Organizator zastrzega 

sobie prawo do innego podziału lub zmiany nagród oraz modyfikacji dat zgłaszania prac konkursowych 

i ogłoszenia wyników. 

13. Konkurs realizowany jest dzięki dofinansowaniu ze środków Województwa Pomorskiego. 
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OBOWIĄZEK INFORMACYJNY ORGANIZATORA 

w związku z realizacją konkursu 

 „Łąka jak z obrazka – zielnik rodzinny” 

 

1. Administratorem danych osobowych jest: Pomorski Zespół Parków Krajobrazowych w Słupsku, ul. 
Poniatowskiego 4a, 76-200 Słupsk.  

2. Kontakt z inspektorem ochrony danych e-mail: iod@pomorskieparki.pl  
3. Celem przetwarzania danych osobowych jest zorganizowanie i przeprowadzenie oraz wyłonienie 

zwycięzców konkursu. 
4. Podstawą przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. e) RODO – realizacja zadania 

publicznego w związku z ustawą z dnia 16 kwietnia 2004 roku o ochronie przyrody, oraz art. 6 ust. 
1 lit. a) RODO – zgoda. 

5. Odbiorcami danych osobowych będą podmioty uczestniczące w organizacji konkursu oraz, w 
przypadku wyrażenia zgody na upublicznienie danych i wizerunku autorów prac osoby korzystające 
z Internetu i mediów społecznościowych Facebook i Instagram. 

6. Dane osobowe laureatów będą przetwarzane przez okres 5 lat, a pozostałych uczestników do 
końca roku, w którym odbędzie się konkurs. 

7. Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo do: ochrony swoich danych osobowych, dostępu 
do nich, uzyskania ich kopii, sprostowania, prawo ograniczenia ich przetwarzania, prawo sprzeciwu 
oraz prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 
Warszawa, e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl ). 

8. W przypadku wyrażenia zgody, osoba której dane dotyczą, ma prawo do wycofania zgody oraz do 
żądania usunięcia danych. Wycofanie zgody należy złożyć pisemnie do administratora. 

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Niepodanie uniemożliwi uczestnictwo w konkursie. 
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Załącznik nr 1 

FORMULARZ ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE 

 

Nazwa rodziny/zespołu ……………………………………………………………………………………………………… ……………. 
Skład zespołu autorskiego: …………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… …………………………………….. 
Imię, nazwisko oraz adres osoby zgłaszającej rodzinę: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Dane kontaktowe osoby zgłaszającej rodzinę (telefon-email) :…………………………………………………………… 
 

☐ wyrażam zgodę ☐ nie wyrażam zgody na upublicznienie imion i nazwisk członków 
rodziny/zespołu na stronie internetowej, w mediach społecznościowych (Facebook, Instagram 
)Organizatora gdy rodzina zostanie laureatem. 

☐ wyrażam zgodę ☐ nie wyrażam zgody na publikację wizerunku członków rodziny/zespołu 
zarejestrowanego podczas rozdania nagród na stronie internetowej oraz w mediach 
społecznościowych (Facebook, Instagram) Organizatora w przypadku zdobycia nagrody lub 
wyróżnienia. 

☐ Tak oświadczam, że uczestnicy zgłoszeni do konkursu zamieszkują na terenie województwa 
pomorskiego 
 

 

 

………………………………                                 ........................................................... 
(miejscowość, data)   (podpis osoby zgłaszającej) 

 

 

 

 

 

 

 


